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Studienarbeit aus dem Jahr 2015 im Fachbereich Gesundheitswissenschaften, Note: 1,0, Universität
Bielefeld, Veranstaltung: Probleme der Gesundheitssystemforschung - Arbeit und Gesundheit, Sprache:
Deutsch, Abstract: Eine Änderung des Arbeitsschutzgesetzes durch das BUK-Neuorganisationsgesetz hat
bereits 2013 dazu geführt, dass der Fokus explizit mit auf die „psychische Gesundheit“ (§ 4 ArbSchG) gelegt
wird sowie „psychische Belastungen bei der Arbeit“ (§ 5 ArbSchG) mit in die Beurteilung von
Arbeitsbedingungen einzuschließen sind (BUK-NOG, 2013).

Betriebliche Gesundheitsförderung (BGF) scheint daher zunehmend für Unternehmen der Bundesrepublik
Deutschland an Bedeutung zu gewinnen. Dies geschieht nicht zuletzt aus gesetzlichem Zwang heraus,
sondern auch aus anderen Motivationen wie z. B. dem Erhalt der Gesundheit der Belegschaft und damit der
Produktionsfähigkeit (Badura et. al., 2010). So berichten der Medizinische Dienst des Spitzenverbandes
Bund der Krankenkassen e. V. (MDS) und der GKV-Spitzenverband (2014) im aktuellen Präventionsbericht
2014, dass im Berichtsjahr 2013 ca. 10.000 Betriebe durch die betrieblichen
Gesundheitsförderungsmaßnahmen der Krankenkassen unterstütz worden sein. 54 Mio. Euro wurden allein
für betriebliche Maßnahmen der Gesundheitsförderung aufgewendet.

Die Qualität der durchgeführten Maßnahmen ist dabei von entscheidender Bedeutung. Investitionen in BGF
zeigen zumeist erst einige Zeit später einen sichtbaren Erfolg, welcher sich in der Regel nicht mit
eindeutigen harten Kriterien messen lässt, bzw. die direkte Kausalität durch die Komplexität der
Zusammenhänge häufig nicht nachzuweisen ist (Ueberle & Greiner, 2010). Gleiches gilt für das Messen von
psychischer Belastung.

Daher erscheint es umso wichtiger bisher entwickelte und zum Teil evaluierte Standards in der BGF zu
nutzen, um die Qualität der Maßnahmen zumindest auf konzeptioneller Ebene zu sichern. Dieser Konzept-
Qualität widmet sich unter anderem das European Network for Workplace Health Promotion (ENWHP). Das
ENWHP hat u. a. sechs Kernkriterien für die Qualität der BGF benannt.

In der vorliegenden Arbeit soll mithilfe dieser Qualitätskriterien des ENWHP folgende Fragestellung
bearbeitet werden: Inwiefern erfüllen Best Practice Projekte betrieblicher Gesundheitsförderung der
Krankenkassen in der BRD die Kriterien des Europäischen Netzwerks für betriebliche Gesundheitsförderung
(ENWHP)? Dafür wurden für diese Arbeit 19 exemplarische Best Practice Projekte ausgewählt, die
hinsichtlich der Fragestellung analysiert wurden und somit einen Einblick in die konzeptionelle
Gestaltungspraxis betrieblicher Gesundheitsförderungsmaßnahmen der Krankenkassen geben sollen.
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From reader reviews:

Shane Webb:

Have you spare time for any day? What do you do when you have considerably more or little spare time?
That's why, you can choose the suitable activity for spend your time. Any person spent their spare time to
take a wander, shopping, or went to often the Mall. How about open or maybe read a book eligible Qualität
betrieblicher Gesundheitsförderung der Krankenkassen in Deutschland. Eine Analyse ausgewählter "Best
Practice Projekte" (German Edition)? Maybe it is to get best activity for you. You already know beside you
can spend your time with your favorite's book, you can better than before. Do you agree with it has the
opinion or you have various other opinion?

Lorri Nicholson:

A lot of people always spent their free time to vacation or even go to the outside with them family or their
friend. Were you aware? Many a lot of people spent many people free time just watching TV, or playing
video games all day long. If you wish to try to find a new activity honestly, that is look different you can
read any book. It is really fun for yourself. If you enjoy the book you read you can spent 24 hours a day to
reading a reserve. The book Qualität betrieblicher Gesundheitsförderung der Krankenkassen in Deutschland.
Eine Analyse ausgewählter "Best Practice Projekte" (German Edition) it doesn't matter what good to read.
There are a lot of people who recommended this book. We were holding enjoying reading this book. In case
you did not have enough space to develop this book you can buy typically the e-book. You can m0ore very
easily to read this book from your smart phone. The price is not too expensive but this book features high
quality.

Marylou Arroyo:

The book untitled Qualität betrieblicher Gesundheitsförderung der Krankenkassen in Deutschland. Eine
Analyse ausgewählter "Best Practice Projekte" (German Edition) contain a lot of information on the idea.
The writer explains your girlfriend idea with easy way. The language is very simple to implement all the
people, so do certainly not worry, you can easy to read the item. The book was published by famous author.
The author will bring you in the new time of literary works. It is easy to read this book because you can read
more your smart phone, or product, so you can read the book inside anywhere and anytime. If you want to
buy the e-book, you can wide open their official web-site along with order it. Have a nice examine.

Barbara Watson:

As we know that book is very important thing to add our know-how for everything. By a e-book we can
know everything you want. A book is a group of written, printed, illustrated as well as blank sheet. Every
year has been exactly added. This publication Qualität betrieblicher Gesundheitsförderung der
Krankenkassen in Deutschland. Eine Analyse ausgewählter "Best Practice Projekte" (German Edition) was
filled concerning science. Spend your time to add your knowledge about your science competence. Some



people has distinct feel when they reading a new book. If you know how big good thing about a book, you
can sense enjoy to read a book. In the modern era like now, many ways to get book that you simply wanted.
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